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The Production Cleanest in the contribution of the
improvements of the conditions of work and the health of the
workers: a case study

A Producéo Mais Limpa na contribuicao das melhorias das

condicdes de trabalho e da saude dos trabalhadores: um
estudo de caso
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gerar, mas ha que ter em consideracdo ao homem, o que faz e como o
faz, as CONDICOES NAS QUAIS SE ENCONTRA e 0 que O processo
; gera nos redores. Todos esses aspectos tém que ser considerados
quando se faz um enfoque de producdo mais limpa” (GONZALEZ, E.,

I Fonte: Dra. Maria Esperanza Valdés Jiménez apud GONZALEZ, E., 2007.

—

As condicdes em que sao realizadas as atividades
de trabalho s&o determinantes na QUALIDADE DE
VIDA DAS PESSOAS.
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Qualidade no Projeto Qualidade no
Processo Produtivo

Qualidade na aquisicao

d?ﬂgﬁ:gg‘; € Qu_?élsaa;de Qualidade na Gestao
Qualidade na Qualidade no Produto
montagem ou Servico

Qualidade nas
Condicles de Trabalho

Fonte: Adaptado do MINISTERIO DE TRABAJO Y ASUNTOS SOCIALES, 2006.

Condicbes Condicdes Condicbes subjetivas Condicbes
Técnicas Organizacionais caracteristicas do sociais
trabalhador
| Procedimentos
Caracteristicas dos prescritos; Saude; Remuneracéo;
instrumentos; Ritmos de trabalho Idade; Qualificacao;
Caracteristicas das impostos; Formagéo; Seguranca de
maquinas; Conteudo de Etc. emprego;
Ambiente trabalho; trabalho; Relacfes com a
Etc. Etc. hierarquia;
\ Etc. /

Elementos que distinguem as condi¢cdes de trabalho
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Ergonomia

Seguranca
do Trabalho

Higiene do
Trabalho

Saude do
Trabalho

Producao

Mais Limpa

- Gerenciamento adequado
de riscos;

- Melhora da qualidade
ambiental;

Melhora das préaticas
operacionais;

- Previne e reduz a
contaminacao;

- Uso racional dos recursos
(Adgua, energia, humanos,
tecnoldgicos;

- Etc.

Condicoes
de
Trabalho

\

Melhor Ambiente
de Trabalho

Melhoramento

Contribuicdo da Seguranca do Trabalho, a Saude do Trabalho, a
Higiene do Trabalho, e Ergonomia e a Produc¢do Mais Limpa no
melhoramento das condic¢des de trabalho.

Fonte: Batiz, E. C., 2006.
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Demonstrar através de um estudo de caso como a Producédo Mais
Limpa contribui na melhorias das condi¢cdes de trabalho e na saude
dos trabalhadores.
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O presente estudo foi desenvolvido em um laboratorio de quimica
de uma universidade, mais especificamente no setor de
centrifugacédo (4 centrifugas de decantacao).

—— Mistura de liquido e sélido

Rotor
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Situacao atual

# Queixas dos trabalhadores do laboratorio de altos niveis de
ruido;

# Devido a se constatar altos niveis de ruido foi colocada
a medida de utilizacdo de EPIs (tamp0es).

Tratava-se de uma poluicdo sonora que € um risco no
trabalho, se convertendo em um problema para a

SEGURANCA DO TRABALHO, a SAUDE DO
TRABALHO, a HIGIENE DO TRABALHO, ERGONOMIA

e MEIO AMBIENTE.

N
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Primeira fase: ambientacdo e entrevistas para conhecer mais a
fundo a situacdo existente e até que ponto esse ruido era
inoportuno.

Seqgunda fase: foi elaborado um projeto para determinar os pontos
de medicdo, os dias e os horarios de medicdo e a quantidade de
medicOes que deveriam se feitas.

Terceira etapa: realizacdo de medicdes, analises dos resultados e
proposta de medidas de solucgoes.
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Em todos os pontos de medi¢do, os niveis de ruido ultrapassavam
os valores de 60 dB, chegando até 65 dB.

Nivel maximo admissivel para setor do laboratorio onde se
realizavam pesquisas e atividades de estudo 50dB conforme
as normas técnicas e a legislacdo (BRASIL, 2000).

estdo sendo utilizados, e se adequados manté-los ou se nao
adequados trocar por outros mais efetivos.

Situacdo adequada para a Saude e SIM
Seguranca no Trabalho e Ergonomia?

N
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Mas, essa solucdo seria tratamento de FIM DE TUBO
(fazendo uma comparacédo com os residuos quando no eliminados
na fonte)

o que
CazeY Cowm
o5 residues ?

. Lixdes
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Realizou-se um estudo minucioso dos componentes dos equipamentos
para verificar a sua vida util e o estado de manutencéo.

Estava-se, portanto, estudando o equipamento ruidoso e a fonte de
ruido para atuar diretamente na fonte geradora de poluicdo sonora de
acordo com a metodologia de Producé&o Mais Limpa.

Possiveis problemas, que poderiam estar ocasionando um

aumento de ruido durante o funcionamento das
centrifugas:

(1) nao fixacdo adequada da centrifuga ao chao;
(2) desgaste no sistema de engrenagem;
(3) o rotor da centrifuga encontra-se riscado.
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Proposta de solucao

. Foi realizado um plano de limpeza e manutencao para todas as
centrifugas;

. Foram substituidos os componentes defeituosos;

‘ Foram fixadas adequadamente ao chao evitando vibracoes.

RESULTADOS 6)

Reducdo dos niveis de pressdao sonora em 17 dB,
abaixo do nivel de ruido, que exigia o uso de EPIs. K.

s

“1
-

!

Esta reducdo permitiu que os niveis de ruido atuais

estejam abaixo do valor recomendado de 50 dB, pois
esta entre 43dB e 48dB.
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Eliminac&o do ruido na fonte: PRODUCAO
MAIS LIMPA

Medidas Coletivas: melhores resultados para a

SEGURANCA DO TRABALHO, a SAUDE DO

TRABALHO, a HIGIENE DO TRABALHO,
ERGONOMIA e MEIO AMBIENTE.
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Forte sinergia entre Seguranca do Trabalho, Saude do Trabalho,
Higiene do Trabalho, Ergonomia e Producao Mais Limpa.

# Todas elas trabalham juntas por melhorar as condicbes de
trabalho;

# Todas elas trabalham por garantir que a poluicdo seja eliminada
antes que ocorra, trabalhando em diminui-la na fonte de
geracao;

# Todas elas trabalham por realizar um adequado gerenciamento
de riscos;

# Todas elas trabalham por garantir a satde dos trabalhadores e
do meio ambiente interno e externo.
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