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Principals Estados Produtores
- Parana: 58,5 %
- Santa Catarina: 25,8 %
- Rio Grande do Sul: 15,6 %

(EMATER, 1991; GUGLIUCCI; STAHL, 1995; DA CROCE, 2000) ; A




f

- Hipocolesterolémica;
- Quimiopreventiva,

- Diurética.
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(MENDES,; CARLINI, 2007; GORZALCZANY et al., 2001; SCHINELLA; FANTINELLI; MOSCA, 2004, RAMIREZ-MARES;
CHANDRA; MEJIA, 2004; MEIJA et al., 2005).



e Tradicao de triturar talos com maior granulometria,
adequando-os para a introducao no produto
comercial.

P4 de erva-mate

NAO EXISTE INFORMACAO NA
LITERATURA



OBJETIVOS

Avaliar a composicao dos fenodlicos, metilxantinas e
taninos dos residuos gerados na industrializacao da
erva-mate;

Comparar quali/quantitativamente a composicao
fenolica dos extratos obtidos a partir de diferentes
solventes;

Avaliar o potencial antioxidante desses extratos.




MATERIAL E METODOS




MATERIAL

- Catanduvas, SC = melo oeste catarinense

- Reagentes quimicos = grau analitico (p.a) e grau HPLC.

- Padroes SIGMA-ALDRICH (St. Louis, USA).



MATERIAL E METODOS

EXTRACAO

P6 do mate + solventes (metanol agua destilada 80%, agua destilada
(85°C), etanol agua destilada 80%, etanol acidificado e agua destilada
acidificada).

POLI)FENOIS TOTAIS

- Determinado utilizando o reagente Folin-Ciocalteu (SINGLETON e
ROSSI, 1965). Espectrofotometro UV/VIS

COMPOSTOS FENOLICOS
Determinacao por CLAE — UV (SCHULDT et al., 2005).

CAPACIDADE ANTIOXIDANTE
In vitro = capacidade de sequestrar radicais livres.
- DPPH (BRAND-WILLIAMS; CUVELIER; BERSET, 1995).
- ABTS (RE et al., 1999).




TANINOS
- Espectrofotometro, UV-VIS Price; Scoyoc; Butler (1978).

METILXANTINAS

Metodologia descrita por Reginatto et al. (1999).
— Cafeina ; Teobromina; Teofilina

Determinacao por CLAE — detector UV.



RESULTADOS E DISCUSSOES




POLIFENOIS TOTAIS

Tabela 1 Conteudo de polifendis totais de p6é de mate através da
utilizacao de diferentes solventes.

P6 de mate (g/71009)

Solventes Média + DP

Etanol 80 % 2,849+ 0,18
Etanol acidificado 5,52°+ 0,23
Metanol 80% 11,512+ 0,55
Metanol acidificado 6,59 + 0,36
Agua destilada 1,23+ 0,14

« 10,71 % (ANESINI et al., 2006)
* 6,21 % (DELADINO et al., 2007)




COMPOSTOS FENOLICOS

Tabela 2 Composicao fendlica de extrato metandlico e aquoso de
po de mate (mg/100g — base peso seco).

Metanol 80 % Agua destilada
Compostos TRP
Média + DP Média + DP
(min)

Acid galico 5,5 49,@3‘55_&\9»,42

Acid clorogénico 8,6 118025a + 1812

Acido p-cumaérico 11,1 0,2561a + 0,01

Acido siringico 12,0 1,302 + 0,07

Acido caféico (3,4 dihidroxicindmico) 12,6 6,352+ 0,73

Acido ferulico 22,6 4,402 £ 0,09

acido 4,5 dicafeoilquinico 39,8 2705,312 + 21.36




ATIVIDADE ANTIOXIDANTE

Tabela 3 Capacidade antioxidante de extratos metanolicos e
aquoso de po de mate (produto seco).

Capacidade antioxidante Extratos de p6 de mate?

TEACP (UM/Q) Metanol 80 % Agua destilada

Capacidade de sequestro do 319,523+ 1,00
ra dical DPPH em 3 0 min
Capacidade de sequestro do 272,372+ 1,78

cation radicai ABTS em 7 min

e Ao comparar os resultados do TPC e atividade antioxidante dos
extratos metanolicos e aquoso € possivel observar que o maior
conteudo fenodlico dos extratos resultou em um aumento da
capacidade antioxidante.




METILXANTINAS

Tabela 4 Teor de metilxantinas do p6 de mate (produto seco).

P6 do mate (g/100q9)
Cafeina 1,01
Teobromina 0,1

- Teofilina ndo foi encontrada

—> Cafeina e teobromina foram detectadas estando de acordo com
estudos anteriores em erva-mate

= As metilxantinas tém mostrado atividades bioldgicas
interessantes como, por exemplo, o estimulo do sistema nervoso
central e efeito diurético.



TANINOS

Taninos sao compostos fendlicos, com uma conhecida atividade
antioxidante (SOARES, 2002). Eles também s3o reconhecidos como
fatores anti-nutricionais, porque formam complexos com proteinas,
reduzindo a digestibilidade das mesmas (SANTOS; MELLO, 1999).

O conteldo de tanino do pd de mate (0,29 g/100g) foi inferior aos
encontrados em amostras de erva-mate (0,51 - 0,57 g/100g)
determinada pelo Donaduzzi et al. (2003).



CONCLUSOES

e O p6 de mate, um residuo importante, ainda nao valorizado,
mostrou ser uma interessante fonte de metilxantinas e
compostos fendlicos, com uma proeminente atividade
antioxidante.

e O consumo de po de mate contribui significativamente para a
ingestao de antioxidantes, fornecendo grandes quantidades de
acido 4,5 DCQ, acido clorogénico e acido galico, com efeitos
bioldgicos potencialmente benéficos para a saude humana.

e Portanto, residuos do processamento da erva-mate poderiam
ser utilizados como complemento na dieta humana e como
ingrediente com propriedades funcionais.

e Futuros estudos sao necessarios para avaliar com precisao a
presenca e a biodisponibilidade desses compostos.






