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Resumo

A cidade de Sao Paulo passou por cinco grandes reurbanizacbes desde 1825 até os dias
atuais que intensificaram o uso do solo em detrimento do clima urbano. A partir de 1960 a
regido central entra em um processo de decadéncia e, em 2002, é lancado o Programa de
Reabilitacdo da Area Central de S&o Paulo (Procentro) para reverter esta situacdo através de
intervencgdes distribuidas pelos distritos da Sé e da Republica que, levando em consideragédo
as questdes ambientais, reduzirdo a intensidade da ilha de calor paulistana.
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1.Introducao

Este trabalho trata da analise do Programa de Reabilitacdo da Area Central da
Cidade de S&o Paulo (Procentro) e sua influéncia na temperatura nesta regiao.

A éarea central é constituida pelos distritos da Sé, Republica, Bom Retiro, Santa
Cecilia, Consolacéo, Bela Vista, Liberdade e Cambuci, formando a Subprefeitura da
Sé (COMIN, 2004).

O Procentro € um conjunto de acdes nos distritos da Sé e da Republica (Centro
Histérico), regido mais deteriorada do centro que irdo interferir nos demais distritos
da Subprefeitura da Sé (VESPUCCI, 2004).

Apesar de muito se discutir sobre aquecimento global, o que pretendemos é discutir
a nossa participacdo neste processo.

De 1960 a 2000 o centro de passou por um processo de degradacdo (TASCHNER;
BOGUS, 2001) e, em outubro de 2002, a Empresa Municipal de Urbanizagdo
(Emurb), atual SP-Urbanismo, lancou o Procentro para dinamizar a regido (SAO
PAULO [cidade] — EMURB, 2007).

A justificativa para a realizacdo deste trabalho estd na abrangéncia do programa,
importancia da regido e influéncia que a ilha de calor exerce sobre a populacdo
(RIBEIRO, 1996).

Os objetivos deste trabalho foram: pesquisar séries histéricas de variacdo de
temperatura no centro da cidade de S&o Paulo; conhecer as principais causas
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dessas variagdes; relaciona-las com demais variaveis, como verticalizacdo e areas
verdes; analisar as acbes do Procentro que poderiam interferir nas temperaturas;
promover a setorizagdo dos dados a fim de contribuir para futuras andlises da
variacdo temporal da temperatura na cidade de Sao Paulo e determinar as ac¢des
que poderiam ser tomadas, em carater local, para melhorar a gestdao ambiental e
contribuir para o bem-estar humano.

2. Metodologia

Adotou-se nesta pesquisa a analise do processo de transformacao da area central
da cidade de Sao Paulo e dos registros das variagdes climaticas:

e levantamento do processo de urbanizacdo do centro e dos fatores que
contribuem para a alteracdo do clima: indices de verticalizacdo, cobertura vegetal,
producdo e disposicdo de residuos solidos, através de dados bibliograficos,
iconograficos, censitarios e cartograficos da base de dados da Prefeitura do
Municipio de S&o Paulo, livros, documentos eletrbnicos, revistas e jornais;

e andlise de relatérios de 6rgaos ambientais e institutos de pesquisa: da
qualidade do ar no centro e nos arredores da cidade;

e analise do Programa Procentro, identificando ac¢des que possam causar
elevacéo ou reducéo da temperatura.

3. Interpretacao dos resultados
3.1 Processo de urbanizacdo da regido central de Sdo Paulo

Na regido onde se localiza a cidade de Sao Paulo, originalmente encontravam-se a
Mata Atlantica e a Floresta das Araucarias (SCHUTZER, 2005).

Em 1554 é fundada a cidade de Sao Paulo que mantém seus limites definidos pelo
sitio original formado pelas ruas Direita, Sdo Bento e 15 de Novembro até 1825,
guando se inicia a expanséo da cidade (SAO PAULO [cidade]-SEMPLA, 2008).

Em 1940 Sao Paulo se consolida como metropole industrial e o Centro atinge sua
plena exuberancia (CAMPOS, 2004).

Nos anos 1960 tem inicio a desindustrializacdo do centro e a perda de inidmeros
postos de trabalho. Na década de 1970 intensifica-se este processo de
desindustrializacdo (SAO PAULO [cidade]-SEMPLA, 2008). Nos anos 1980, com a
liberalizacdo econdmica e a retracdo das ac¢des do Estado (ARAUJO, 2001), ocorre a
expansdo da centralidade para o vetor sudoeste pela infraestrutura viaria da regiédo,
e custo inferior dos terrenos em relacdo aos da regido central (ABASCAL, 2008).

Este processo resulta na queda da populacdo da Subprefeitura da Sé de 432.708
habitantes em 1960 para 373.914 habitantes no ano 2000 (SEPE; GOMES, 2008), a
densidade demografica da Subprefeitura da Sé cai de 162,25 habitantes/ha em
1960 para 140,20 habitantes/ha no ano 2000, valores abaixo dos recomendados,
de 350 a 420 habitantes/ha (valores, obtidos por estudos realizados em 1996 para
a cidade de Porto Alegre, utilizados pela Prefeitura do Municipio de S&o Paulo por
levarem em consideracdo o equilibrio entre questdes ambientais e a utilizagdo da
infraestrutura implantada) (MASCARO, 1996).

A Sé que possuia 32.343 habitantes em 1960 (147,01 habitantes/ha) passou a ter
20.115 habitantes no ano 2000 (91,43 habitantes/ha). O distrito Bom Retiro que
possuia 53.893 habitantes em 1960 (131,13 habitantes/ha) passou a ter 26.598
habitantes no ano 2000 (64,7 habitantes/ha). O distrito Cambuci que possuia
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39.789 habitantes em 1960 (101,76 habitantes/ha) passou a ter 28.717 habitantes
no ano 2000 (77,44 (habitantes/ha) ([SEPE; GOMES, 2008]; [IBGE, 1960]; [IBGE,
2000]).

Apesar de 2 milhdes de pessoas por dia se dirigirem ao centro no horario comercial,
a noite as ruas ficam desertas agravando os problemas de seguranca e de
deterioracdo do centro (BAENINGER, 2005).

Em 2002 a Empresa Municipal de Urbanizacdo (Emurb), atual SP—Urbanismo,
lancou o Programa de Reabilitacdo da Area Central de S&o Paulo (Procentro)
(MAYER, 2000) que tem como objetivo a melhor utilizacdo do patriménio instalado,
sem 0 uso de projetos renovadores agressivos ou exageradamente conservadores e
a reabilitacdo econdmica, social, cultural existente no passado (DEL RIO, 2008).

3.2 llha de calor na Subprefeitura da Sé

As alteracdes climaticas na cidade de Sao Paulo sdo atribuidas a intensificacdo do
uso do petrdleo a partir do inicio do século XX responsavel pelo aumento de diéxido
de carbono (CO,) na atmosfera, bem como, de outros gases de efeito estufa como
metano (CH,4) e oxidos de nitrogénio (N,Oy) (SEPE; GOMES, 2008).

Em 1978, T. R. Oke publicou o livro Boundary Layer Climates, em que, pela
primeira vez, a expressao “ilha de calor” é utilizada. Ainda foi definido intensidade
da ilha de calor como sendo a diferenca de temperatura entre o ponto mais quente
da area urbana e o ponto com temperatura mais amena da regiao do entorno. Foi
demonstrado que a intensidade seria maior algumas horas apés o Sol se pér e
menor ao meio do dia pois as areas verdes perdem calor e se aquecem mais rapido

do que as areas urbanas (OKE, 1970).

Os registros das temperaturas no Parque Estadual Fontes do Ipiranga de 1930 até
2005, revelam elevacdo das temperaturas médias mensais de 22°C para 24°C,
maior duragcdo dos periodos de calor (PEREIRA FILHO et al, 2007) e alteracbes na
temperatura da cidade uma vez que as altera¢cdes climaticas no Parque Fontes do
Ipiranga, que se mantém intocado desde 1930, decorreram de ag¢des antrépicas na
Regido Metropolitana.

Assim como apresentado por Oke, o mapa das temperaturas de superficie da
cidade de S&o Paulo mostra a mancha urbana com temperaturas que se elevam,
em direcdo a regido central, envolvida pela regido periférica a temperaturas mais
baixas. O mapa ainda revela que as temperaturas mais elevadas do municipio néo
sao alcancadas na area em estudo, da Subprefeitura da Sé, mas sim nos distritos
Bras, Belém e Modca.

O mapa das isotermas da Subprefeitura da Sé mostra temperatura mais amena na
Avenida Paulista, proximidades do Parque Trianon, e se elevam com o afastamento
da Consolacdo em direcdo as regides norte (Bom Retiro) e leste (Cambuci). Ainda
se observa maior elevacdo de temperatura no distrito Santa Cecilia. E, apesar da
Sé e Republica se constituirem na regidao mais central da cidade nédo sdo estes que
apresentam as mais elevadas temperaturas do Municipio e nem elevacdes de
temperaturas tao acentuadas quanto em Santa Cecilia.

3.3 Cobertura vegetal

As temperaturas mais amenas, verificadas na regiao oeste da Subprefeitura da Sé e
a sua elevacado gradativa, afastando-se do distrito da Consolacdo, séo justificadas
pela maior concentracdo de areas verdes existente neste distrito (639.000 m=2), o
que também justifica a elevacao de apenas 0,5°C, enquanto em Santa Cecilia a
temperatura se eleva 2°C e onde nao ha areas verdes.
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O indice de 11,72 m2 de area verde/hab da Consolagdo € o que se encontra mais
proximo dos 12m2/hab recomendados pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS).
Todos os demais distritos da Subprefeitura da Sé apresentam indices abaixo deste
valor: Bom Retiro 7,54m2/hab, Liberdade 1,75 m2/hab, Cambuci 2,32 m2/hab,
Republica 0,24 m2/hab, Bela Vista 0,11 m2/hab, Sé 0,22 m2/hab e Santa Cecilia
zero m2/hab (SEPE; GOMES, 2008).

A reduzida cobertura vegetal, existente nos distritos Sé e Republica, ainda nédo
justifica a discreta elevacédo de 1,5°C, observada no mapa das isotermas.

3.4 Adensamento vertical

Até 1929 a cidade dispunha de pouco mais de 50 edificios com mais de quatro
andares (SAO PAULO[cidade]-SEMPLA, 2008).

ApOs a década de 1930 passam a ser construidos elevados edificios e a cidade
passa a se desenvolver em todas as dire¢cdes. Através do levantamento dos indices
de edificios com mais de cinco pavimentos, observa-se na Sé e Republica o mais
elevado adensamento vertical dos 96 distritos da cidade (SEPE; GOMES, 2008).

Enquanto no distrito Cambuci ha de 10 a 50 edificios com mais de cinco pavimentos
por quilometro quadrado, Bom Retiro e Liberdade 50 a 150, Santa Cecilia,
Consolacédo e Bela Vista 150 a 300, na Sé e Republica hd 300 a 463 edificios com
mais de cinco pavimentos por quilometro quadrado, sendo a maior dos 96 distritos
da cidade. Esta situacdo explica a reduzida eleva¢do de 1,5°C observada no mapa
das isotermas provocada por areas de sombreamento prolongado originada pelos
elevados edificios.

3.5 Poluentes do ar

Os poluentes, que interferem na temperatura ambiente, sdo lancados na atmosfera
pelas indUstrias emitentes de material particulado e CH,, 6nibus e caminhdes a
diesel emitentes de material particulado e N,O, e automoéveis emissores de N,O, e
CH,4, sendo que os veiculos automotores sdao responsaveis por 90% da poluicdo
atmosférica (BIDONE, 2003).

3.6 Teores de fumaca

Na area central de S&do Paulo, o Padrdao Primario dos teores de fumaca deixou de
ser atingido a partir de 2002. Mas, com a retomada da atividade econbmica, de
2006 a 2008 nota-se elevacao, reaproximando-se do Padrao Primario.

3.7 Particulas inalaveis

Apresentam concentracdes abaixo do Padrao Primario/Secundario a partir de 2005.

3.8 Particulas totais em suspensao (PTS)

As maximas concentracfes anuais de PTS apresentaram queda de 1989 a 2008,
com a retomada da atividade econdmica de 2006 a 2008 observa-se reaproximacgao

do Padr&o Primario.
A queda observada das concentracdes dos poluentes sdo importantes para a
diminuicdo da absorcdo de calor pela nuvem de poluicdo que se instala sobre a

cidade e, consequentemente, da reflexdo de calor.

3.9 Dioxido de carbono (CO,)
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A Cetesb ndo faz as andlises de CO, em suas estacdes de monitoramento. Os
registros referentes aos teores de CO, emitidos de veiculos leves novos e de
emissdo para veiculos usados convertidos para gas natural, a partir do ano de
2002, mostram reducdo de 10% de CO, para veiculos novos tipo flex quando
utilizam alcool e para veiculos movidos a gasolina transformados para gas natural
reducdo na emisséo de CO, de 15% (CETESB, 2009).

Apesar das reduc¢des nas emissdes de poluentes, a frota de veiculos na cidade de
Sao Paulo aumentou, de 2002 para 2008, de 6.100.000 para 6.900.000 veiculos,
aumento da ordem de 15%, representado na sua quase totalidade pela introducéo
de veiculos flex alcool/gasolina (CETESB, 2009).

3.10 Diéxido de nitrogénio (NO,)
Pelos resultados das analises, de 1998 até 2008, observa-se queda dos teores NO..
3.11 Monéxido de nitrogénio (NO)

Apesar de nao possuir limites estabelecidos, suas concentracfes apresentam
resultados semelhantes aos do NO,, instabilidade e tendéncia de queda.

3.12 Ozbnio (0O3)

Os teores de Oz permanecem com tendéncia de queda, mantendo-se acima do
Padrdo Priméario/Secundéario. As ocorréncias de altas concentra¢cdes do o0zénio
ocorrem entre 13h00 e 15h00, no periodo compreendido entre o final do inverno e
o0 comeco do verado, nao havendo diferencas significativas entre os dias Uteis e os
finais de semana. Nao ocorrem durante o verdo devido ao aumento da
nebulosidade.

3.13 Temperatura do ar

Através do levantamento das temperaturas realizado nas estacfes de
monitoramento da Cetesb localizadas na area central e na estacdo meteoroldgica
do IAG, localizada no Parque Fontes do Ipiranga, constatou-se que:

e as temperaturas na Subprefeitura da Sé permanecem mais elevadas,
durante o transcorrer do dia em 18 dos 70 dias analisados, quando comparadas
com a Estacdo Meteoroldgica Parque Fontes do Ipiranga;

e nos demais 52 dias analisados, as temperaturas da Estacdo Meteoroldgica
Parque Fontes do Ipiranga se elevam mais rapidamente durante o periodo da
manha e no periodo da tarde caem mais rapidamente do que na Subprefeitura da
Sé;

e nos 70 dias analisados, o centro atingiu temperaturas maximas maiores a
Estacdo Meteorolégica Parque Fontes do Ipiranga;

e as intensidades maximas da ilha de calor compreendidas entre 3,1°C e 5°C
ocorreram 31 vezes;

. as maiores intensidades da ilha de calor ocorreram 34 vezes entre 15h00 e
17h00;

e a maior intensidade da ilha de calor (11°C) foi observada no inverno, em
agosto de 1993, as 15h00.

3.14 Residuos sdélidos
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A coleta de lixo, no municipio de Sao Paulo, utiliza um processo primitivo, as ruas
ficam congestionadas pelos caminhdes, o lixo fica espalhado pelo solo e o barulho
dos caminhdes aumenta a polui¢cdo urbana (SEWELL, 1978).

Os residuos, quando mal tratados ou nao tratados, podem poluir o ar com CH,4, gas
de efeito estufa proveniente da fermentacdo da matéria orgéanica.

O lixo no municipio de Sao Paulo é composto por 57,5% de matéria organica, 1,8%
de vidro, 2,2% de metal, 16% de plastico, 11,1% de papel e 11,4% de outros
materiais (CASEIRO, 2006).

Segundo Pesquisa Nacional de Saneamento Basico (PNSB) 2000, realizada pelo
IBGE, na cidade de Sao Paulo sdo coletadas 20.150,2 t/dia de lixo, das quais
15.426,5 t (76%) sdo destinadas a aterros sanitarios, 4.290 t (21%) a estacdo de
compostagem, 331 t (2%) para estacdo de triagem e 102,7 t (1%) para
incineracado (IBGE, 2000).

Para minimizar os efeitos sobre o meio ambiente, a quantidade diaria de lixo
enviada para aterros sanitarios ndo deveria ser superior a 30% do total de lixo
produzido (SAO PAULO [cidade]-SVMA, 2004).

Assim sendo, deveria ser enviado para triagem os 31,1% correspondentes aos
materiais reciclaveis para mesmo uso e 38,9% do material organico para
compostagem.

Esta composicao, além de reduzir os efeitos sobre o meio ambiente, minimizaria os
problemas de gestdo da destinacdo do lixo relativos a custo e disponibilidade de
locais para aterros (SAO PAULO [cidade]-SVMA, 2004).

A cidade de S&o Paulo possui 16 centrais de triagem, uma delas na Subprefeitura
da Sé (JARDIM et al, 1996). De acordo com lei aprovada em 2003, até o ano de
2007 a cidade deveria ter 31 centrais de triagem.

Os 17,9% dos materiais organicos que poderiam ser reciclados e que estdo sendo
enviados para aterro ndo estao contribuindo para a elevacdo dos teores de metano
(gas de efeito estufa) no ar, uma vez que estes gases tém sido queimados ou
recolhidos na origem.

3.15 Acbes do Procentro

As acOes do Procentro estdo divididas basicamente em ac¢des de revitalizacéo,
drenagem e controle de polui¢éo do ar.

e As acbes de revitalizacdo tém por objetivos levar moradores para o centro,
atrair publico em busca de -cultura/lazer/comércio, incentivar empresas nao
poluidoras a se instalar na regido e aumentar a seguranca. Para isto serédo
realizadas as seguintes a¢cdes nos distritos da Sé e da Republica: reurbanizacdo de
pracas e ruas comerciais; restauracdo dos edificios histéricos; implantacdo de bases
comunitarias da Guarda Civil Metropolitana (GCM) em pontos estratégicos;
construcdo das sedes da Subprefeitura da Sé, da Empresa de Tecnologia da
Informacgéo (Prodam), GCM e da Escola Técnica Estadual Centro Paula Souza;
construcao de conjuntos residenciais e recuperacdo de edificios degradados para
uso residencial; transferéncia das Secretarias da Prefeitura de S&o Paulo para o
centro; implantacao do Projeto Nova Luz.

e As acdes do Procentro sempre apresentam uma preocupagdo com a
preservacdo do meio ambiente, entretanto, as acfes de drenagem que estdo sendo
realizadas neste momento ndo apresentam tais objetivos, tém como meta eliminar
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as enchentes do Vale do Anhangabaul, que trazem inumeros transtornos para a
populacdo. Estdo sendo realizadas as seguintes ac¢des: implantacdo do projeto de
microdrenagem da Vila Economizadora; ampliacdo da galeria do Cérrego
Moringuinho; construcdo dos piscindes da Praca 14 Bis e da Praca da Bandeira;
recuperacdo das galerias dos Cérregos Saracura e Bixiga sob a Avenida Nove de
Julho (HIDROSTUDIO ENGENHARIA, 2004).

e As acdes de controle da polui¢cdo do ar do Procentro tém por objetivo desviar
o trafego de veiculos automotores da regido central, aumentar a area verde e o
percentual de residuos reciclaveis. Estdo previstas a implantagcdo do Plano Diretor
de Arborizacdo de Vias Publicas dos Distritos Sé e Republica, a implantacdo do
Terminal de Compras, do Sistema Integrado de Monitoramento (SIM) da Roétula e
da Contrarrétula, a implantacdo de trés centrais de triagem e de trés pontos de
entrega voluntéaria de entulho de até 1m=3 na Subprefeitura da Sé.

4. Conclusodes

e O crescimento intenso e rapido vivido no século XX na cidade de Sao Paulo
ocorreu com falhas de planejamento e politicas publicas inadequadas, sem
preocupacdo com a preservacao de areas verdes, gerando problemas ambientais,
sociais e de qualidade de vida. Como consequéncia, a temperatura mensal média
na regido elevou-se 2°C e os periodos de calor ficaram maiores.

e Na Subprefeitura da Sé, o periodo noturno apresenta temperaturas
superiores a da periferia. As temperaturas apresentam-se mais amenas no
sudoeste do distrito da Bela Vista, na Consolacdo e sudoeste de Santa Cecilia
devido a area verde do distrito da Consolagao (Unico distrito da Subprefeitura da Sé
com indice de area verde préximo ao recomendado pela OMS). Estas temperaturas
se elevam em direcdo as regides norte e leste devido a reduzida area verde nestes
locais. Os distritos Republica e Sé apresentam temperatura média inferior as dos
distritos Pari, Belém, Bras, Mooca, Bom Retiro e Cambuci devido ao elevado
adensamento vertical (o maior dos 96 distritos do Municipio), que ocasiona grandes
periodos de sombreamento. As temperaturas na Subprefeitura da Sé elevam-se
mais lentamente no periodo da manhd e caem mais lentamente no periodo da
tarde, do que no Parque Fontes do Ipiranga.

¢ A tendéncia de queda das concentracdes de poluentes atmosféricos na area
central é consequéncia dos programas implantados pela Cetesb de reducdo de
emissdes de particulados (1979), controle da poluicdo por veiculos automotores
(1986) e do éxodo das industrias da regido (a partir de 1960). A elevacao dos
poluentes atmosféricos, observada de 2006 a 2008, pode ser atribuida a retomada
do desenvolvimento econdmico alertando para que os futuros projetos levem em
consideracgao solu¢gdes que nao contribuam para a elevacado da poluicdo.

e O programa Procentro atrai para a éarea central novos moradores e
frequentadores promovendo a reversdo do processo de degradacdo e
empobrecimento. As acfBes que reutilizam estruturas das edificacdes, atendem ao
conceito de sustentabilidade e ndo contribuem para a elevacdo da temperatura
ambiente. Atraindo nova populacdo frequentadora do centro, provocard impactos
negativos e a elevacdo da temperatura ambiente pelo aumento da frota de veiculos
automotores que se dirigird para o centro, elevando os teores de polui¢cdo e a area
construida pelo Projeto Nova Luz.

e Para que o Projeto Nova Luz n&o contribua para a elevacdo da temperatura
ambiente a elevacdo da densidade demogréafica para 350 habitantes por hectare
devera ser acompanhada da construcao de edificios limitada a cinco pavimentos, o
Plano Diretor de Arborizacdo de Vias PuUblicas dos distritos da Sé e da Republica e o
Plano de Reurbanizacdo de Pracas deverdo promover a elevagcdo da area verde dos
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distritos da Sé e da Republica para 12 m2/hab. As ac¢des utilizadas pelo Procentro,
para eliminacdo dos problemas de drenagem da éarea central, ndo tém como
objetivo a preservacdo do meio ambiente, preocupando-se exclusivamente com a
eliminacdo das enchentes do Vale do Anhangabal, que trazem indmeros
transtornos para a populacgao.

e A destinacdo dos residuos soélidos, no Municipio de Sdo Paulo, apresenta
problemas de gestdo que agravam os fatores relativos a custo e disponibilidade de
locais para aterros. Do total dos residuos sélidos produzidos diariamente, 28%
deveriam ser reciclados.
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